
 

Homöopathische Rezepte zum Üben  

   

Vorgehen:  

 

1.  Rezept sorgfältig durchlesen und fragen: habe ich alles richtig lesen und verstehen können?  

2.  Wo muss ich nachschauen (Wala-, Weleda, Omida-, Spagyros-, Schmidt-Nagel-, usw. Kataloge / Computer 

/ Websites), um Unklarheiten zu beseitigen?  

3.  Wie mache ich die Bestellung? Unbedingt eine korrekte 'Übungsbestellung' (Übungstelefon mit 

kompetenter Pharma-Assistentin oder Übungsfax oder -mail) durchführen.  

4. Welche Ratschläge, Zusatzmaterialien gebe ich zu den einzelnen Rezepten?  



  

                                      01.03.2024 

Rp.  Parametrium/Echinacea comp. Amp. X 

Rp.  Ustilago Globulis C30 1 OP  
  
Rp.  Bryophyllum 50%     40.0  
        Conchae 50%    40.0  

        Stannum metallicum praep. D12     20.0  
     = 100 g Trit.  
  
Rp.  Arnica/Betulae comp.    Dil.  100.0  
  
Für Herrn Peter Müller (1946) 

     

Dr. med. Oskar Muster  

Pappelweg 7  

3006 Bern  

Tel.  111 22 33 44  

KSK-Nr.  D 9876.54 

ÜBUNGSREZEPT 

INTENSIVKURS QV 2024 

 



  

1.03.2024 

 

Rp.  Kalium nitric. Glob   D4  OP  

  
Rp.  Cuprum/Quarz comp ungt.  100g  

  
Rp.  Aurum D10 / Ferrum sidereum D10  

aa Trit     100g  

  
Rp.  Aqua maris D3/ Prunus spinosa summitat.           

D5  aa Amp. 

 
  

Für Frau Christina Tanner (1965)   
     

Dr. med. Oskar Muster  

Pappelweg 7  

3006 Bern  

Tel.  111 22 33 44  

KSK-Nr.  D 9876.54 

ÜBUNGSREZEPT 

INTENSIVKURS QV 2024 



  

                                      1.03.2024 

Rp.  Meteoreisen inject  

  
Rp Agaricus Globuli  LM 3  

  
Rp.  Cichorius/Pancreas comp. Globuli 2 OP   
 

Rp.  Formica 0,1% / Viscum Mali 5% / Antimonit D6 10% Ungt. 

 

  
Für Frau Christina Tanner (1953) 
     

Dr. med. Oskar Muster  

Pappelweg 7  

3006 Bern  

Tel.  111 22 33 44  

KSK-Nr.  D 9876.54 

ÜBUNGSREZEPT 

INTENSIVKURS QV 2024 



 

                                        1.03.2024 

 

Rp.  Ornithogalum Dil  Q5                                               1 OP  
  
Rp.  Antimonium tartaricum D12 Glob.                       1 OP                                                                                                                                                         
  

Rp.  Iscador Qu c. Arg. Serie 1 Amp.                            2 OP  
  

Rp. Disci comp. Cum nicotianum  

Amp.  X  

  
 

Für Frau Susanne Körner (1986)     

Dr. med. Oskar Muster  

Pappelweg 7  

3006 Bern  

Tel.  111 22 33 44  

KSK-Nr.  D 9876.54 

ÜBUNGSREZEPT 

INTENSIVKURS QV 2024 


